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Jedálniček - 04.12.2025 14.12.2025 

Brav.vtáčik, Ryža, Paradajkový šalát, Pol.mrkvová s haluškami 

Vyprážaný tofu syr, Zemiaky s pažitkou, Tatarská omáčka 50g, Pol.cícerová 

Hov.Stroganov, Cestovina, Pol.cícerová 

Brav.na zelenine, Zemiaky s pažitkou, Pol.zeleninová s pohánkou 

Brav.na zelenine, Zemiaky s pažitkou, Pol.zeleninová s pohánkou 

Brav.na zelenine, Zemiaky s pažitkou, Pol.zeleninová s pohánkou 

Brav.rezne na zelenine, Pohánka, Pol.paradajková 

Brav.na zelenine, Zemiaky, Pol.paradajková 

Lokše s kuracími pečienkami, Pol.zeleninová s pohánkou 

Kelový karbonátok vyprážaný, Zemiaková kaša, Kompót miešaný, Pol.zeleninová s pohánkou 

Kurací prírodný rezeň, Ryža, Komp.broskyne, Pol.zeleninová s ryžou 

Kurací prírodný rezeň, Ryža, Komp.broskyne, Pol.zeleninová s ryžou 

Kurací prírodný rezeň, Ryža, Komp.broskyne, Pol.zeleninová s ryžou 

Kur.prsia s paradajkou a syrom, Ryža, Pol.s pečienkovými haluškami 

Kur.prsia s paradajkou a syrom, Ryža, Pol.s pečienkovými haluškami 

Brav.po srbsky, Ryža, Pol.s pečienkovými haluškami 

Brav.mäso prírodné, Pohánka, Dusená mrkva, Pol.zemiaková krémová 

Brav.mäso prírodné, Pohánka, Dusená mrkva, Pol.zemiaková krémová 

Brav.mäso prírodné, Pohánka, Dusená mrkva, Pol.zemiaková krémová 

Brav.mäso  prírodné, Pohánka, Dusená mrkva, Pol.zemiaková krémová 

Brav.mäso prírodné, Dusená mrkva, Kuskus, Pol.zemiaková krémová 

Šťavnatá krkovička v marináde, Zemiaková kaša, Šalát, Pol.rascová 

Vyprážaná tilapia, Zemiaky, Mrkvový šalát, Pol.drožďová 

Vyprážaná tilapia, Zemiaky, Mrkvový šalát, Pol.drožďová 

Vyprážaná tilapia, Zemiaky, Mrkvový šalát, Pol.drožďová 

Vyprážaná tilapia, Zemiaková kaša, Mrkvový šalát, Pol.drožďová 

Ryba s bešamelom, Zemiaková kaša, Mrkvový šalát, Pol.drožďová 

Tilapia na masle, Dusená zelenina, Zemiaky, Pol.hŕstková, Chlieb - 50g 

Šišky s džemom, Pol.hŕstková, Chlieb - 50g 

Vajce, Dusený špenát, Zemiaky, Pol.zeleninová s ryžou 

Vajce, Dusený špenát, Zemiaky, Pol.zeleninová s ryžou 

Vajce, Dusený špenát, Zemiaky, Pol.zeleninová s ryžou 

Mäsový nákyp, Dusený špenát, Zemiaky, Pol.drobová 

Mäsový nákyp, Dusený špenát, Zemiaky, Pol.drobová 

Šalát cviklový s balkánskym syrom, Kukuričná kocka 1ks, Pol.jesenná 

Brav.guláš segedínsky, Kysnutá knedľa 150g, Pol.jesenná 



 

ZBLPBM 

ZBM 

ZBLP 

Z9 

Z4 

Z1 

14.12.2025 

ZBLPBM 

ZBM 

ZBLP 

Z9 

Z4 

Z1 

13.12.2025 

ZBLPBM 

ZBM 

ZBLP 

Z9 

Z4 

Z2 

Z1 

12.12.2025 

ZBLPBM 

ZBM 

ZBLP 

Z9 

Z4 

Z2 

Z1 

11.12.2025 

ZBLPBM 

ZBM 

ZBLP 

Z9 

Z4 

Z2 

Z1 

10.12.2025 

ZBLPBM 

ZBM 

ZBLP 

Z9 

Jedálniček - 09.12.2025 14.12.2025 

Kuracie stehná pečené, Ryža, Komp.broskyne, Pol.zeleninová s ryžou 

Kuracie stehná pečené, Ryža, Komp.broskyne, Pol.zeleninová s ryžou 

Kuracie stehná pečené, Ryža, Komp.broskyne, Pol.zeleninová s ryžou 

Kura pečené, Ryža, Komp.marhuľový DIA, Pol.vývar s niťovkami 

Kuracie stehná pečené, Ryža, Komp.broskyne, Pol.vývar s niťovkami 

Morč.prsia so syrom, Ryža, Pol.vývar s niťovkami 

Hov.dusené, Zemiaky, Šalát II., Pol.zemiaková 

Hov.dusené, Zemiaky, Šalát II., Pol.zemiaková 

Hov.dusené, Zemiaky, Šalát II., Pol.zemiaková 

Hov.dusené, Tarhoňa/slovenská ryža, Šalát II., Pol.zemiak.so strúhankou 

Hov.dusené, Tarhoňa/slovenská ryža, Šalát II., Pol.zemiak.so strúhankou 

Klopsy na paradajkách, Zemiaky, Pol.drožďová 

Dusená ryba, Dusená zelenina, Zemiaky, Pol.zeleninová s ryžou 

Dusená ryba, Dusená zelenina, Zemiaky, Pol.zeleninová s ryžou 

Dusená ryba, Dusená zelenina, Zemiaky, Pol.zeleninová s ryžou 

Ryba so syrom, Kus kus so zeleninou, Pol.zeleninová s ryžou 

Dusená ryba, Kus kus so zeleninou, Pol.zeleninová s ryžou 

Šalát lososový, Rožok Mamma Mia 2ks, Pol.gulášová, Chlieb - 50g 

Makový závin, Pol.gulášová, Chlieb - 50g 

Lečo, Zemiaky, Pol.gulášová 

Lečo, Zemiaky, Pol.gulášová 

Lečo, Zemiaky, Pol.gulášová 

Lečo, Zemiaky, Pol.gulášová 

Šúľance s tvarohom, Komp.višne, Pol.gulášová 

Brokolicovo-syrové trojhránky, Zeleninová obloha II., Dresing zaziky, Pol.vývar s niťovkami 

Rezeň tahiti, Ryža hrozienková, Komp.hrušky, Pol.vývar s niťovkami 

Klopsy na paradajkách, Zemiaky, Pol.hrášková 

Klopsy na paradajkách, Zemiaky, Pol.hrášková 

Klopsy na paradajkách, Zemiaky, Pol.hrášková 

Klopsy na paradajkách, Zemiaky, Pol.hrášková 

Guľky v paradajkovej omáčke, Žemľová knedľa, Pol.hrášková 

Kus kus so šampiónami, Čalamáda, Pol. hokaido 

Peč.kuracie stehná s bryndzou, Pol. hokaido 

Brav.vtáčik, Ryža, Paradajkový šalát, Pol.mrkvová 

Brav.vtáčik, Ryža, Paradajkový šalát, Pol.mrkvová 

Brav.vtáčik, Ryža, Paradajkový šalát, Pol.mrkvová 

Brav.vtáčik, Ryža, Paradajkový šalát, Pol.mrkvová s haluškami 
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Jedálniček - 14.12.2025 14.12.2025 


